
 

1. テーマ 

『夜を支える保育の力―課題を越えて、これからの希望を描く―』 

 

2. 目 的 
全国夜間保育園連盟の発足から４０年以上が経ちました。社会の形が変わり、働き方

が多様化した今、夜間保育の役割はますます重要になっています。昼間の保育だけでは

支えきれない家庭、夜間に働く保護者、そしてさまざまな事情を抱える子どもたちにとって、

夜間保育は「安心して過ごせるもうひとつの居場所」です。しかし現状では、夜間保育の

必要性が十分に理解されているとは言えません。「夜間保育のニーズはない」とされる自

治体もいまだ存在し、制度や支援の格差が地域によって大きいのが実情です。また、職員

の確保・定着の難しさや、運営費の不安定さ、そして長時間にわたる勤務体制など、現場

の課題は決して小さくありません。 

それでも、私たちはこの現実を悲観するのではなく、今こそ新しい夜間保育の形を描く

ときだと考えています。 

夜間保育は単に「遅くまで開いている保育園」ではありません。家庭の事情や働き方に

かかわらず、すべての子どもが安心して育つための社会的インフラであり、子育て支援の

最前線です。近年では、夜間の家庭的な雰囲気を大切にした保育や、子どもの情緒を育

むプログラムづくり、地域との連携など、各園が独自の工夫を重ねています。 

ＡＩやＩＣＴを活用した保育記録の効率化、夜間でも安心できる見守りシステムの導入な

ど、テクノロジーの力を借りながら、現場の働きやすさと質の両立をめざす動きも広がりつ

つあります。 

私たちはこれからも、「夜間に子どもを預けることが特別ではなく、自然な選択肢となる

社会」を目指して歩み続けます。そして、夜の時間を共に過ごす子どもたちが、あたたかな

関係の中で安心して眠りにつけるように。」・・・その小さな灯りを消さず、未来へとつなげ

ていきたいと思います。 

本大会が、現場の声を分かち合い、新しい希望をともに描くきっかけとなりますことを、

心から願っています。ご理解とご協力のほど、よろしくお願いします。 
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3. 期 日 2026(令和８)年９月２６日(土)～２７日（日） 

4. 会 場 

八戸プラザホテル アーバンホール 

（住所：青森県八戸市柏崎１丁目６−３０８） 

⚫ １日目(開会式､行政説明、基調講演、交流セミナー)、２日目(分科会、閉会

式)共に、全て同じ会場内で実施します。 

5. 主 催 全国夜間保育園連盟 

6. 後 援 
   (依頼中) 

こども家庭庁･全国保育協議会･日本保育協会･全国私立保育連盟･

全国保育士会･全国社会福祉法人経営者協議会･青森県･八戸市･

青森県保育連合会･八戸市保育連合会･八戸市教育委員会･全国認

定こども園協会青森県支部 

7. 参加者 

理事長･法人役員･園長･教頭･主任保育士･主幹保育教諭･保育士･

保育教諭･看護師･栄養士･調理員等園職員･行政関係者･研究者･

学識者･夜間保育関係者･夜間保育に関心がある方･養成校の関係

者及び学生・・・等 

 

 

8. 日 程 

９月２６日(土) ９月２７日(日) 

12:00 

13:00 

13:45 

14:45 

15:00 

17:00 

18:00 

20:00 

受付開始 

開会式･表彰式 

行政説明(依頼中) 

休 憩 

基調講演 

終 了 

交流セミナー 

終 了 

9:00 

9:30 

12:00 

12:30 

13:00 

分科会受付 開始 

分科会 開始 

分科会 終了 

分科会報告･閉会式 

終 了 

 

 

 

 



9. 研修内容 

 

第１日目:９月２６日(土)13:00～1７：00（交流セミナー:1８:０0～２０:00） 

開会式 

表彰式 

13:00～13:40  ＜司会：山本 一江＞（第二さえずりの森主任保育士） 

開会式･会長挨拶<酒井 義秀>･来賓祝辞･表彰式 

行 政  

説 明 

13:45～14:45 

こども家庭庁 成育局 保育政策課 （依頼中） 

休 憩 14:45～15:00 

基調講演 

15:00～17:00  ＜司会：前田 彰子＞（さえずりの森保育リーダー） 

「AI共生時代にこそ大切となるヒトが育つための必要条件 

―「質の高い」保育とは何かを考える」 

＜講師＞ 

京都大学大学院教育学研究科 教授   明和 政子 氏 

交流 

セミナー 

18:00～20:00 

＜司会：幸崎 美樹＞（さえずりの森幼児教育リーダー） 

交流会挨拶・交流 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

第２日目:９月２７日（日）9:00～13:00 

分 科 会 9：00～12：30 

 対象者 テーマ 発題者 司会・記録 

第

一

分

科

会 

理事長･

園長･ 

運営担当

等 

地域のなかの 

夜間保育園 

関西福祉科学大学 

教育学部 

准教授  大江 まゆ子 氏 

＜司会＞ 杉本 玲美 

（第二さえずりの森副園長） 

＜記録＞ 菊池 和子 

（さえずりの森主任保育士） 

第

二

分

科

会 

保育士･

保育教諭

等 

今、そしてこれか

らの保育を考える 

～私たちの夜間保

育の価値 

八戸学院大学短期 

大学部幼児教育学科 

教授  差波 直樹 氏 

＜司会＞ 田端 美愛 

（さえずりの森副主任） 

＜記録＞ 森外 帆海 

（第二さえずりの森保育教諭） 

第

三

分

科

会 

調理師･

栄養士･

保育士･

保育教諭

等 

夜間保育園にお

ける食育実践と食

事提供 

〜子どもたちの

「食べたい」気持

ちを高める〜 

上越教育大学大学院 

教授  野口 孝則 氏 

＜司会＞ 沢上 江里 

（さえずりの森栄養士） 

＜記録＞ 館下 麻乃 

（第二さえずりの森調理師） 

閉会式  12：30～13：00  ＜司会：石藤 佳織＞（第二さえずりの森副主任） 

分科会報告：＜各分科会司会及び記録者＞ 

閉会挨拶  ：＜宮崎 勝宣＞（全国夜間保育園連盟副会長） 

開催地謝意：＜杉本 誠＞（社会福祉法人浅吉の会 理事長） 

 



 

10. 参加費 

大会参加費 ・・・9,000円 

交流セミナー参加費 ・・・8,000円 

学生大会参加費 ・・・無   料 

 

 

 

11. 大会参加申し込みについて  

⚫ 下記をクリックまたはＱＲコードよりすべての参加申し込みをお願いします。  

 

第 36回全国夜間保育経験交流研修会参加申込 

https://forms.office.com/r/GcZWaBdL8U 

                             

 

 

申し込み締切日：２０２６(令和８)年８月８日(土) 

 

 

 

                     

 

 

 

 

 

※本大会に関しては、地元青森県の保育団体等にも参加を呼びかけます。そのため地

元青森県の保育団体等の方で、一日目、行政説明および基調講演のみ参加される方は、

別紙よりお申し込みをお願い致します。参加費は参加当日に頂戴させていただきます。 

ここをクリック 

申込QRコード 

https://forms.office.com/r/GcZWaBdL8U
https://forms.office.com/r/GcZWaBdL8U


 

 

12. 大会参加費等の入金について 
⚫ 大会運営の経費削減を目的に、今回の大会は旅行業者(代理店)に業務委託を行っ

ていません。そのため、連盟事務局に多大な労力をかけることが想定されます。その

ため、以下の点に留意して、くれぐれもお間違えのないように振り込みをお願いしま

す。 

 

 

＜振り込み金額について＞ 

⚫ 大会参加費＜ (一人あたり９ ,０００円 )×園 (法人 )参加人数分＞  ＋            

<交流セミナー参加費(一人あたり８,０００円)×園(法人)参加人数分>＝合計金額

を一括で締め切り期間内に振り込みをお願いします。 

⚫ なお、振り込み手数料は、各園(法人)でご負担いただけますようにお願いします。 

 

＜振り込み先＞ 

 

 

 

 

振込締め切り日：2026(令和８)年８月３１日(月) 
 

 

 

13. お問合せ先 

全国夜間保育園連盟事務局 

住 所 島地
し ま ん じ

シティ夜間保育園内 (〒857-0879長崎県佐世保市島地町５番１０号) 

事務局 桑原 静香 

T E L 0956-23-0030    FAX：0956-23-3303 

E-mail info@zenyahoren.jp 

銀 行 名 ： 福岡銀行佐世保支店 普通預金 口座番号１２７８２２３ 
 

ゼンコクヤカンホイクエンレンメイケイケンコウリュウケンシュウカイ カイケイタントウシャ クワハラシズカ 

口座名義人 ： 全国夜間保育園連盟経験交流研修会 会計担当者 桑原静香 

mailto:info@zenyahoren.jp


 

 

14. 宿泊施設の申し込み 
⚫ 宿泊については各園にて手配をお願いします。 

⚫ 本大会に関しましては大会運営の充実ため、地元のＭＩＣＥ助成金への申請を行いま

す。申請に際して、八戸市への宿泊を行っていることが条件となっています。そのため、

今後改めまして宿泊ホテルをお伺いいたしますので、申請に関してご協力ください。 

⚫ ＭＩＣＥ助成金申請時は宿泊者の氏名が必要となります。ご承知おきください。 

⚫ 本大会の会場最寄り駅は「本八戸（ほんはちのへ）駅」です。宿泊施設をご予約の

際は、新幹線が発着する「八戸駅」付近とお間違えのないようご注意ください。 

⚫ 宿泊施設は本八戸駅周辺のほか、会場から徒歩１０分程で懇親会にも便利な飲食

店エリアにもございます。 

 

⚫ 土地勘が無い方も多いと存じます。お困りのことがございましたら、お知らせください。 

 

 

15. 会場までのアクセス 

⚫ 八戸プラザホテル アーバンホール（青森県八戸市柏崎１丁目６−３０８） 

最寄り駅：本八戸駅（ほんはちのへえき） 南口より徒歩約９分 

⚫ 本大会は、１日目(開会式、行政説明、基調講演、懇親会)、２日目(分科会、閉会式)の

全てを同じ建物内で実施します。 

 

＜東北新幹線でお越しの場合＞ 

⚫ 八戸駅で乗り換え 

⚫ →JR八戸線 鮫/久慈方面行き電車で本八戸駅まで約８分 

⚫ 八戸線内はSuicaなどの交通系 ICカードが使用できませんのでご注意ください 

 

 

＜三沢空港よりお越しの場合＞ 

⚫ 三沢空港連絡バス(十和田観光電鉄)で本八戸駅前バス停まで約50分 

 



 

 

 

＜会場周辺地図＞ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

八戸市への宿泊、交通についてのお問合せ 

 

 

 

認定こども園さえずりの森 

住 所 青森県八戸市大字根城字西の沢30-35 

開催地事務局 杉本 誠 

T E L 0178-43-9823   FAX：0178-38-7206 

E - m a i l info@saezuri.jp 


